LOS VALORES EN LA ESCUELA

LAS ESCUELAS PUEDEN TAMBIÉN ENSEÑAR A LOS JÓVENES VALORES AL MISMO TIEMPO QUE ENSEÑAN MATEMÁTICAS, LENGUA Y LAS OTRAS MATERIAS.

A MEDIDA QUE SE INCREMENTAN LOS PROBLEMAS SOCIALES Y DISMINUYE LA CAPACIDAD EDUCATIVA DE LA FAMILIA Y OTRAS INSTANCIAS SOCIALIZADORAS, MÁS SE ACUDE Y DEMANDA A LA ESCUELA QUE CONTRIBUYA A INTENTAR SOLUCIONAR LOS PROBLEMAS QUE AFECTAN A LOS NIÑOS Y JÓVENES. DE ESTE MODO, UNA “OLA” DE EDUCACIÓN EN VALORES HA RECORRIDO LAS ÚLTIMAS REFORMAS EDUCATIVAS Y LOS NUEVOS TEMARIOS EDUCATIVOS.

LA EDUCACIÓN INTEGRAL DE LOS NIÑOS/AS BUSCA PROMOVER EN ELLOS AQUELLOS HÁBITOS QUE LE PERMITAN OBRAR BIEN EN CUALQUIER CIRCUNSTANCIA Y POR PROPIA VOLUNTAD. SON LOS HÁBITOS QUE TIENEN UN SENTIDO POSITIVO EN LA EXISTENCIA DE LA PERSONA, ES DECIR, SON LOS VALORES.
LOS VALORES CONFIGURAN PROFUNDAMENTE LA PERSONALIDAD DE LOS NIÑOS/AS, POR LO TANTO, NO SE TRATA DE UNA MATERIA MÁS QUE DEBAMOS TRATAR EN LA ESCUELA, SINO DE UNA PARTE FUNDAMENTAL DE LA EDUCACIÓN. 

ÉSTOS SON HÁBITOS OPERATIVOS QUE SE ADQUIEREN POR REPETICIÓN DE ACTOS Y CONCEDEN AL NIÑO/A LA FACILIDAD PARA OBRAR EN UN DETERMINADO SENTIDO. CÓMO COMPORTARSE CORRECTAMENTE, EN EL CASO DEL RESPETO; O PENSAR EN LOS DEMÁS, EN EL DE LA GENEROSIDAD… PERO ESTOS VALORES NO SE CONSIGUEN SÓLO CON LA REPETICIÓN DE ACTOS, SINO QUE ES NECESARIO QUE SE PRACTIQUE POR PROPIA VOLUNTAD.            

ASÍ QUE, NO PODEMOS DEJAR QUE ESTA VOCACIÓN PROFESIONAL TAN MARAVILLOSA SE ESCAPE SIN HABERLE DADO UN SENTIDO. EN EL FORMAR PERSONAS DE FUTURO, BUENOS HOMBRES Y MUJERES, BUENOS CIUDADANOS, BUENOS POLÍTICOS, BUENOS COMERCIANTES, BUENOS MÉDICOS, BUENOS AGRICULTORES DEBE IRNOS LA VIDA Y LA EXISTENCIA, PUES NO LA OLVIDEMOS, ELLOS TOMARÁN EL RELEVO CUANDO A NOSOTROS NOS TOQUE RETIRARNOS.

HAY QUE TENER EN CUENTA QUE LA FAMILIA ES EL ÁMBITO PROPIO PARA LA FORMACIÓN DE LA PERSONA. AQUÍ SE ADQUIEREN A TRAVÉS DE LAS VIVENCIAS MÁS CORRIENTES. IMPORTAN MÁS LOS EJEMPLOS Y LOS HECHOS VIVOS, QUE LAS PALABRAS. EN LA VIDA FAMILIAR SURGEN LA MAYORÍA DE LAS OPORTUNIDADES EDUCATIVAS: EN LA CONVIVENCIA DIARIA, LOS PADRES PUEDEN PROMOVER LOS VALORES QUE QUIEREN QUE SE VIVAN EN EL HOGAR.

EL PADRE Y LA MADRE SON SIEMPRE LOS PRIMEROS Y PRINCIPALES EDUCADORES DE SUS HIJOS/AS. AL CENTRO ESCOLAR SÓLO CORRESPONDE UNA LABOR SUBSIDIARIA QUE POTENCIE LO QUE APRENDE EN LA FAMILIA. NUNCA DEBE PENSARSE QUE ES POSIBLE DELEGAR ESTA LABOR A LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS.

LA ACCIÓN DE LOS PADRES ES, POR TANTO, BÁSICA Y LA VIDA EN FAMILIA SE DESTACA COMO PRIMERA Y PRINCIPAL ESCUELA DE VALORES. ADEMÁS, EN MI CLASE HE INCORPORADO, COMO PARTE IMPORTANTE DE MI PROGRAMACIÓN ANUAL, UN PROGRAMA SISTEMÁTICO DE EDUCACIÓN EN VALORES HUMANOS.  ASÍ, LA ATENCIÓN QUE SE PRESTA A LOS VALORES EN LA FAMILIA SE VE REFORZADA EN EL COLEGIO, POTENCIÁNDOSE MUTUAMENTE LAS INFLUENCIAS DE LOS DOS AMBIENTES.

PARA PRACTICAR UN VALOR EN MI CLASE, ADEMÁS DE ESTAR CONVENCIDO DE QUE ES BUENO, HACE FALTA FUERZA DE VOLUNTAD PARA MANTENER ESA DECISIÓN Y LA MOTIVACIÓN QUE IMPULSA A LLEVARLO A CABO. 

POR LO TANTO, EN MI AULA EDUCO ENSEÑANDO A ESFORZARSE DÍA A DÍA EN HACER LO QUE UNO ENTIENDE QUE DEBE HACER: APROVECHAR EL TIEMPO, SACAR PARTIDO A LAS CAPACIDADES PERSONALES, PROCURAR VENCER LOS DEFECTOS DEL PROPIO CARÁCTER, BUSCAR SIEMPRE HACER ALGO MÁS POR LAS PERSONAS QUE ESTÁN A NUESTRO ALREDEDOR, MANTENER UNA RELACIÓN CORDIAL CON TODOS, ETC. PARA TODO ESTE PROGRAMA DE EDUCACIÓN HACE FALTA UNA MOTIVACIÓN, QUE ES LA CLAVE DE LA EDUCACIÓN DE LOS SENTIMIENTOS.

COMO OBJETIVO SE PLANTEA:

-       LOGRAR EN LA FAMILIA, EN EL COLEGIO Y EN EL AULA UN CLIMA MORAL BASADO EN LA JUSTICIA, EN LA SINCERIDAD Y EN LA PREOCUPACIÓN POR LOS DEMÁS.

-       FOMENTAR EL CRECIMIENTO DE LA PERSONA DEL NIÑO/A COMO AGENTE MORAL: QUE APRENDE, PIENSA, DECIDE Y ACTÚA.

-       PROMOVER EL DESARROLLO DE LAS RELACIONES DE COOPERACIÓN, DE AYUDA Y RESPETO MUTUO, FRENTE A UN EXCESIVO INDIVIDUALISMO Y EGOCENTRISMO.

ALGUNOS DE LOS MEDIOS QUE UTILIZO SON:

-       CUENTOS Y NARRACIONES, TANTO LEÍDAS, DRAMATIZADAS O EN VÍDEO.

-       RIMAS, MÚSICA, CANCIONES, CREACIONES ARTÍSTICAS…

-       DIÁLOGOS QUE SEAN INTERESANTES, RICAS EN ACONTECIMIENTOS…

ENTRE LAS ACTIVIDADES QUE LLEVO A CABO PARA TRABAJAR DIFERENTES VALORES SE ENCUENTRAN:

RESPETO Y URBANIDAD

-       SE CUENTA A LOS NIÑOS/AS UN CUENTO EN EL QUE DOS GOLONDRINAS VAN HUYENDO DEL CAMPO POR CULPA DE LA CONTAMINACIÓN. 

-       MANTENEMOS UNA CONVERSACIÓN SOBRE EL CUENTO, SI NOS HA GUSTADO, BUSCAMOS OTRO FINAL…

-       REALIZAMOS UN PAISAJE SIN CONTAMINACIÓN CON DIVERSAS TÉCNICAS PLÁSTICAS.

-       LE DAMOS A LOS NIÑOS/AS DOS PAISAJES, UNO CON UN RÍO CONTAMINADO Y OTRO CON UN RÍO LIMPIO Y LOS ALUMNOS/AS TENDRÁN QUE COLOREAR EL QUE CREAN QUE ES CORRECTO.

-       ENTREGAMOS PEGATINAS DE ARDILLAS CONTENTAS Y OTRAS TRISTES Y TENDRÁN QUE COLOCARLAS EN LOS PAISAJES CORRECTOS O INCORRECTOS. POR EJEMPLO: LA ARDILLA CONTENTA EN UN CAMPO CON UNA FAMILIA PASEANDO Y LA ARDILLA TRISTE EN UN CAMPO LLENO DE BASURA.

CONFIANZA EN SÍ MISMO

-       HACEMOS QUE CADA NIÑO/A TOME CONCIENCIA DE LA IMPORTANCIA QUE TIENE SU PERSONA.

-       CADA UNO TENDRÁ QUE DIBUJARSE EN DOS LUGARES DONDE TIENEN SU PROPIO ESPACIO Y SON MUY IMPORTANTES: LA CLASE Y SU CASA.

RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

-       APROVECHAMOS ALGÚN PROBLEMA QUE SURJA EN CLASE Y HABLAMOS DE CÓMO PODEMOS SOLUCIONARLO.

-       LOS NIÑOS/AS SE AGRUPARÁN DE CUATRO EN CUATRO Y BUSCARÁN SOLUCIONES PARA EL PROBLEMA.

-       PONEMOS ESTAS SOLUCIONES EN COMÚN.

-       ELEGIMOS AQUELLA QUE CONSIDEREMOS MÁS CORRECTA.

CREATIVIDAD

-       CANTAMOS UNA CANCIÓN EXPLICANDO CÓMO ES UN ROBOT.

-       NOMBRAMOS LAS DIFERENCIAS ENTRE UN ROBOT Y UNA PERSONA.

-       EXPLICAMOS POR QUÉ NOS GUSTA MÁS SER UNA PERSONA QUE UN ROBOT.

-       DIBUJAMOS EN LA PARTE IZQUIERDA DE UN FOLIO UN ROBOT Y EN LA OTRA UN NIÑO/A. VEMOS LAS DIFERENCIAS.

RESPONSABILIDAD

-       PARTIMOS DEL CUENTO O LA PELÍCULA DE BLANCANIEVES.

-       DRAMATIZAMOS EL CUENTO, RESPONSABILIZÁNDOSE DE SUS ACTOS.

-       CADA ENANITO (NIÑO/A) COLOCA SU ABRIGO EN SU LUGAR EN LA PERCHA.

-       BLANCANIEVES (SEÑORITA) AVISA A LOS ENANITOS DE QUE SE LAVEN LAS MANOS PARA COMER.

-       DESPUÉS RECOGEN LA MESA, SE LAVAN LOS DIENTES, SE ECHAN UNA SIESTA…

COOPERACIÓN

-       CONSEGUIMOS LA RECETA DE UNA MACEDONIA.

-       LOS NIÑOS/AS TRAEN FRUTAS DE CASA Y REALIZAMOS LA MACEDONIA EN CLASE.

-       CADA UNO SE ENCARGA DE UNA COSA, TIENE UNA FUNCIÓN DIFERENTE Y ELLOS VAN TOMANDO CONCIENCIA DE LA IMPORTANCIA DE TRABAJAR JUNTOS.

PACIENCIA

-       CREAMOS  UNA SITUACIÓN EN LA QUE LOS NIÑOS/AS SE AGRUPAN EN PEQUEÑOS GRUPOS Y SE SIENTA EN TORNO A UNA MESA. EN EL CENTRO PONEMOS UNA FUENTE CON GOLOSINAS. EXPLICAMOS A LOS NIÑOS /AS QUE PUEDEN COGER UNA GOLOSINA ENSEGUIDA O ESPERAR DOS MINUTOS Y SE LE DARÁN DOS. 

-       DESPUÉS COMETAMOS QUIEN HA ESPERADO Y QUIEN NO, Y CUÁL ES LA VENTAJA DE ESPERAR.

ORDEN

-       APRENDEMOS A RESPETAR LOS TURNOS. PARA ELLO CREAMOS SITUACIONES POR EJEMPLO: ESPERAN LA FILA PARA IR AL SERVICIO.

-       LES DAMOS VARIAS FICHAS CON ESTAS SITUACIONES DIBUJADAS Y RODEAN A LOS NIÑOS/AS QUE ESTÉN EN ORDEN Y SE TACHAN AQUELLOS QUE ESTÁN DESORGANIZADOS.

CON TODAS ESTAS ACTIVIDADES, OTRAS MUCHAS Y CON AQUELLAS SITUACIONES QUE VAYAN SURGIENDO EN LA PRÁCTICA DIARIA IREMOS DESARROLLANDO LOS VALORES EN LOS NIÑOS/AS QUE LE VAN A PERMITIR SER MEJOR PERSONA.

